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LEGENDA

1 –  Praia F Carvoeiro (Inicio/fim)
2 -  Capela
3 –  Balancho
4 –  Frei João
5 –  Lagoa Frei João
6 –  GEOSITIO Estruturas Aziral
7 –  GEOSITIO Dobras Aziral
8 –  GEOSITIO Fragas Degolados
9 –  Degolados
10 – Antiga Mina Carvão Mineral
11 – Carvoeiro

A – Variante PR3.1

B – Menor Altitude (418 m)
C – Maior Altitude (265 m)

D – Serra da Galega

E – FLORA: Azereiros

ROTA  DO CARVOEIRO

FICHA TÉCNICA
TIPO PERCURSO: 
Circular

DISTANCIA
14,6 Km

DURAÇÃO
3.30 h

NIVEL DIFICULDADE
Moderado/Difícil 

ELEVAÇÃO MÁXIMA
418 m  – Frei João

ELEVAÇÃO MINIMA
265 m – Vale do Aziral

EPOCAS DO ANO
Primavera, Inverno e Outono

DESNIVEL ACUMULADO
347 m

ALTIMETRIA
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REDE PERCURSOS PEDESTRES DE MAÇÃO
Mais informação e 
download TRACK

Percurso
Enquadrada na freguesia com o mesmo nome, a 
Rota do Carvoeiro percorre parte do planalto norte 
do concelho de Mação, entre povoados antigos e a 
bonita praia fluvial, e permite desfrutar em pleno das 
cores, sons e cheiros da natureza.

Para quem procura uma certa introspeção, esta é a 
rota ideal. É provável que, chegado ao final, lhe 
apeteça repetir.

A rota começa na belíssima Praia Fluvial de 
Carvoeiro, a mais galardoada em todo o Médio Tejo 
(Bandeira Azul, Bandeira Praia Acessível e Qualidade 
de Ouro, esta última atribuída pela Quercus)
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