
LEGENDA

1 – Penhascoso (Inic/fim)
2 -  Antiga Escola Primária
3 –  Nicho NS Fátima
4 –  Mina Agua Ribeirinho
5 –  Porto da Missa (Lagares)
6–  Casal da Barba Pouca
7 –  Alabarda de Silex
8 –  Ponte Romana Coadouro
9 –  Miradouro Serra Feiteira
10 – Fonte Velha
11 – Torre Relógio (Miradouro)

A – Variante PR9.1

B – Menor Altitude (160 m)
C – Maior Altitude (319 m)

D – EN3
E – Ribeira do Coadouro

PR9
MAC

ROTA DO PENHASCOSO

FICHA TÉCNICA
TIPO PERCURSO: 
Circular

DISTANCIA
10,83 Km

DURAÇÃO
3 h

NIVEL DIFICULDADE
Moderado

ELEVAÇÃO MÁXIMA
319 m  – Miradouro Serra Feiteira

ELEVAÇÃO MINIMA
160 m – Porto da Missa (Lagares)

EPOCAS DO ANO
Primavera, Inverno e Outono

DESNIVEL ACUMULADO
250 m

ALTIMETRIA
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Percurso
A Rota do Penhascoso estende-se ao longo de um 
extenso e verdejante vale atravessado todo ele pela 
Ribeira do Coadouro, o principal fio condutor deste 
trilho. Ao longo do trajeto, a água é uma presença 
constante, sendo inúmeros os locais que convidam a 
um contacto próximo com a natureza.

O percurso começa e termina no Jardim do Fundão, 
no centro da pitoresca aldeia de Penhascoso, rica em 
património cultural e paisagístico. O coreto, as várias 
capelas e fontanários, assim como a Igreja de Nossa 
Senhora do Pranto e a Torre do Relógio, além do 
casario, bonito e cuidado, merecem um olhar atento 
e demorado antes (ou depois) da caminhada.
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